
 

	 	 	 
	 
 
	 	  
	 	 講演会では県内農産物の生産と普及に取り組んでいらっしゃる斉藤絹代氏をお迎え

し、地産地消の立場から生産者と消費者の繋がりの大切さについてお話しいただき

ます。調理実習では県の農産物の利点を生かした調理法を紹介し、地産地消を推進

します。	 

 

第一回の講演会は 11/18（金）、

第二回目、第三回目の調理実

習はそれぞれ 1 週間前まで。

調理実習は定員になり次第締

め切らせていただきます。	 

 

●下記のいずれかで	 

TEL	 027-231-8286	 	 FAX	 027-231-8062	 

E-mail	 	 kouza@hirakatagakuen.ac.jp	 	 

●公開講座参加希望として住所、氏名、連絡先、

参加日程（11/20、12/3、12/11 のいずれのご

参加を希望されるか）をお知らせください。	 

 

お申し込み	 締め切り	 

第一回	 講演会	 	 （参加費無料）	 定員５０名	 
	 	 	 	 11 月 20 日（日）10:30～	 本館４０２教室	 

	 講演「生産者と消費者の楽しい関係」	 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 群馬県農村女性会議会長	 

	 	 	 	 	 講師	 アグリレディースネットワークぐんま会長	 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 群馬県農村生活アドバイザー	 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 本学学園祭「橘祭」11/19・20 開催	 	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ＊学園祭では地元の農産物等の販売をします	 
	 
第二回	 調理実習（実習費 500 円当日徴収）	 定員２０名	 
	 	 	 	 12 月	 3 日（土）10:00～	 本館２F 調理室	 

	 実習「群馬県産食材を利用した簡単レシピクッキング	 Part1」	 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 指導	 岡庭千代乃（本学講師）	 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 
第三回	 調理実習（実習費 500 円当日徴収）	 定員２０名	 
	 	 	 	 12 月 11 日（日）10:00～	 本館２F 調理室	 

	 実習「群馬県産食材を利用した簡単レシピクッキング	 Part2」	 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 指導	 岡庭千代乃（本学講師）	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

	 	 	 	 	 

 

	 斉藤絹代	 氏	 

明和学園短期大学公開講座 

地域の恵みを活かした食生活	 Ⅱ 


